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巻　　頭　　言

九州地区大学体育連合会長　斉　藤　篤　司

昨年度から「大学体育の質保証と評価」をメインテーマに大会を行ってきました。ここでの大学体
育はいわゆる教養教育としての体育ですが，その質の保証とは何でしょうか。大学基準協会の認証評
価では評価の目的を『大学の教育・研究活動等の質を社会に対し保証すること。』とし，『特に，社会
に対して保証する「大学の質」については，大学が掲げる理念・目的の達成に向けた活動を行ってい
ること。』としています。活動を行っていることが質なのでしょうか。
田中弥生氏（大学評価・学位授与機構教授）は『質とは何を意味するのか。その定義や解釈は曖昧
模糊としている。明確なイメージを持たずにキャッチフレーズとして用いているようにみえる。』とし，
さらに誰のための質保証なのかと問うています。『高額な授業料を支払う学生（消費者）に対して，大
学が提供する教育サービスが確かなものであり，さらには大学が授与する学位が信用できるものであ
ることを学生に対して保証することが求められている。学生という消費者に対して教育サービスとそ
こで得られる学位の信頼性を明確に示さねばならなくなったということだろう』としています。特に
産業界が求めているのは教育課程というよりも，教育課程の結果について保証を求めているようにみ
え，学生が大学で何を学び，どのような能力を身につけたのかを証明することが質保証ではないかと。
一昨年，シンポジウム「選択の時代を迎える大学体育について考える」で発表するにあたり，これ
までの大学体育を振り返える意味で読んだ資料の中の言葉がいまだに頭から離れません。九州大学健
康科学センター初代センター長故緒方道彦先生が昭和54年に全国大学体育指導者研修会において講演
された「一般教育とくに保健体育のあり方」の中の言葉『形式的重視』と『実質的軽視』です。健康
というのは人間生活の基本であることは明らかなので，大学に体育は必要ないと堂々と論陣をはれる
人はいない。つまり，形式的重視はするが，実質的には軽視することで，つじつまを合わせているの
ではないかと言うことです。35年以上たった今，私たちはつじつま合わせではない大学体育教育を
行っているでしょうか。
この時はこの言葉にのみ目をとられていたのですが，巻頭言を書くに当たり，もう一度読み直して
みました。そこには将来を見据えた提言がなされていました。『大学卒業生の仕上り基準がどうであっ
たらいいかを考える場合，大学でやることは，一生続いていくべき自己学習に対する準備教育をやる
場所である。』つまり，どのような学生を作ろうとしているのか，という考えなしに，教育はあり得な
いだろうと言われているのではないかと思いました。大学体育は本当に大学教育の中で存在意義があ
るのでしょうか。大学教育に対するコストに対し，十分なベネフィットを主張できるでしょうか。形
式的重視に匹敵する実質を考え，生み出す必要があり，その実質をどういうアプローチから考えたら
いいかということが必要であり，形式的重視を逆用し，社会的要請を背景にした改善が試みられるべ
きでしょう。そしてそれは体育の中の閉鎖的な問題ではなく，市民を輩出する大学として，考えてい
くべきではないかと思います。
最近，全国大学体育連合でも脱退する大学が出てきました。会員は大学であり，代表者は学長です。
大学が退会するということは，その大学の大学体育に対する姿勢を表しているというのは考えすぎで
しょうか。九州地区大学体育連合が大学体育をより積極的に，よりよいものに変えていく組織である
ことを願います。
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