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巻　　頭　　言

九州地区大学体育連合会長　大　浦　隆　陽

平成25年度九州地区大学体育連合の春期研修会「体育・スポーツ・健康に関する教育研究会議」が，
平成26年３月15日・16日両日，佐賀県の川上峡温泉「龍登園」を会場にして開催された。今回のテー
マは，「大学体育の質保証と評価」である。このテーマで少なくとも三回は続けて行うことが企画委員
会で決められ，シンポジュウムの席上で皆さんに伝えられた。その第一回目として今回は，体育分野
外で「ライフ・ソーシャル・コミュニケーション」のスキル教育とその評価について研究されている
先生に，基調講演をお願いしたいということになった。そこで，法政大学の渡辺弥生先生をお招きし，
お話をしていただいた。

いまや大学の体育科教育は，単に運動・スポーツの指導，健康の維持増進，体力の向上を図るだけ
ではなく，運動・スポーツによって「心の健康問題」や「ライフ・ソーシャル・コミュニケーション
スキル」の向上も図るということが，必要とされてきている。大学体育の質保証の議論が色濃く出て
いる結果であろう。そこでまずは，「ライフ・ソーシャル・コミュニケーション」のスキル教育とその
評価の基準についての勉強会ということで，講演・シンポジュウムは位置づけられた。シンポジュウ
ムは，企画委員会の意図で，シンポジストと講演演者によるパネルディスカッション形式をとること
にした。

講演・シンポジュウムの詳細な内容は，この機関誌の中で述べられているのでお読みいただきたい。
また，一般研究発表７演題は，先生方それぞれの立場から，大学体育の質保証に関して直接的，間

接的に繋がる研究発表及びご意見が述べられた。質疑応答も活発に行われた。そして，研修会の最後
の企画は，まとめに相応しい「学習成果と大学教育の質保証」という演題で，永原学園理事長（西九
州大学・同短期大学）福元裕二先生から特別講演としてお話をしていただいた。

このテーマの第二回目シンポジュウムは，次回大分県で開催予定の春期研修会にて行うことにして
いる。実際に数人の先生方に研究授業を行っていただき，その結果発表をもとに「大学体育の質保証
と評価」について議論を重ねる予定にしている。また，三回目は総まとめをしたいと思っている。そ
して，「大学体育の質保証と評価」について一定の考え方を提示していくことにしている。あわせて科
研費の申請も模索しているところである。

ところで，研修の合間に「名桜大学の体育実技が必修となる」ということを耳にした。早速確かめ
ると「平成28年度から必修化」との回答を得た。カリキュラム改正に伴い大学の姿勢が示されたので
ある。連合として，そして大学体育に携わる同じ仲間として大変に喜ばしいことである。名桜大学の
体育科教育は，全国の大学体育のモデルとなるのではないかと期待している。28年度が待ち遠しく，
期待が膨らむ春となった。

このように，充実した研修会を無事終えることができた。それは，講演演者の先生方をはじめ，研究
発表をしてくださった先生方，そして準備から運営までご尽力くださった西九州大学・同短期大学及び
九州大学の連合事務局の先生方，ならびに関係者の皆様のおかげである。深く感謝申し上げるとともに，
更なる諸先生方のご指導，ご協力をいただけるようお願いして，今年度の初めの言葉としたい。
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