
第 15 巻  第 1 号
（九州の大学体育・スポーツ　第40号）

教育研究論文
●【特集】大学体育の質保証と評価
■体育における運動スキル教育と評価　
［日高　正博］
■大学体育における心理社会的スキル教育の現状と課題　
［杉山　佳生］

●実践研究
■10～30秒の経穴ハンドマッサージが女子大学生の腰
部・臀部・大腿部の柔軟性獲得に及ぼす急性効果
　―�体育授業における新たなウォーミングアップ方法の

提案を目指して―
［田村　孝洋 ほか］
■大学体育における障害者スポーツ体験が大学生の障害者
スポーツに対する意識に及ぼす影響について
［角南　良幸 ほか］

大学体育連合関連情報
●大学体育研究フォーラム報告　
［中山　正剛，田原　亮二］
●九州体育・スポーツ学会報告　
［斉藤　篤司］
●九州地区大学一般教育研究協議会報告　
［飯干　　明］
体育・スポーツ関連情報
●海外だより
―海外研修雑感；ドイツ・ハイデルベルク大学―
［廣瀬　勝弘］
●大学めぐり―西九州大学―
［福本　敏雄］
平成25年度体育・スポーツ・健康に関する教育研究会議
●研修会プログラム
●特別講演
■学修成果と大学教育の質保証
［福元　裕二］

●基調講演
■青少年のこころの発達とソーシャルスキル教育　
［渡辺　弥生］

●シンポジウム「大学体育の質保証と評価」
コーディネーター　則元　志郎
コメンテーター　　渡辺　弥生
■体育における運動スキル教育と評価　
［日高　正博］
■大学体育における心理社会的スキル教育の現状と課題　
［杉山　佳生］

●研究発表
■大学体育への障害者スポーツ導入に関する研究　
［角南　良幸ほか］
■健康・スポーツ科学理論の授業における「心の健康教
育」について（２）
　―物語の読み聞かせを活用した授業展開―
［石黒　之武久］
■大学ソフトボール授業におけるティーチングティップス
［北　　徹朗ほか］
■大学生の体育適応感が大学適応感に及ぼす影響について
［須﨑　康臣ほか］
■大学における始業時刻の違いが体育学部生の日常生活に
及ぼす影響
［村手　一斗ほか］
■これからの大学体育の在り方について考える　
［副島　加奈子ほか］
■魅力ある学士教育に向けたスポーツ活動支援の取り組み
［瀬尾　賢一郎ほか］

●平成25年度春季研修会に参加して
［黒原　貴仁］



「体育・スポーツ教育研究」寄稿規定
2001.  3.  9 制定
2008.10.11 改正
2011.  5.31 改正

１． 本誌への投稿は，原則として九州地区大学体育連合加盟大学に在籍している者および個人会員に限る。また，
編集委員会が必要と認めた場合には，寄稿を依頼することがある。

２． 投稿内容は，大学における体育・スポーツ・健康の教育研究に関する，総説・原著論文・実践研究・事例報
告・研究資料などとし，和文で完結したものに限る。

３． 原稿の掲載可否および掲載の時期は，編集委員会において決定する。
４． 掲載された原稿は，原則として返却しない。
５． 原稿は，ワードプロセッサーで作成し，書式は A４判縦置き横書きの全角40字30行（英文綴りおよび数値は
半角）で，上下左右に３cmの余白をとり，フォントの大きさは10.5ポイントとする。本文はひらがな現代か
なづかいとし，外国語をかな書きにする場合は，カタカナにする。また，計量単位は，原則として，国際単
位系（SI単位系）とする。

６． 原稿は，原則として１篇につき，図表，抄録等を含めて刷り上がり10ページ以内（約12000文字）とする。
７． 原稿の表紙には，題目・著者名・所属機関を和文と英文で明記する。また，表紙の右下に，総説・原著論文・
資料論文・実践研究・事例報告の別と，３語ないし５語のキーワードを明記する。

８． 原稿は PDFファイルにして，九州地区大学体育連合事務局編集担当の E-mailアドレスに添付ファイルで投
稿する。なお，ファイルのサイズは2MB以下とする。

９． 投稿時の図表および写真は，白黒を原則として，その大きさが刷り上りと同じになるように作成し，PDF

ファイルにして添付ファイルで原稿と一緒に投稿する。ファイルのサイズは2MB以下とするが，図表が多い
場合には，複数のファイルに分けて投稿してもよい。

10． 図や表には，それぞれに必ず通し番号とタイトルをつけ，本文とは別に番号順に一括する。なお，図表の挿
入箇所は，本文原稿の行間に，赤でそれぞれの番号によって指示する。

11． 引用文献は，本文の最後に著者名の ABC順に一括し，雑誌の場合には，著者・題目・雑誌名・巻号・ペー
ジ・西暦年号の順とし，単行本の場合には，著者・書名・版数・発行所・西暦年号・ページの順に記載する。

12． 掲載原稿の費用は投稿者負担とする（1p￥2,000）。但し，所定部数の別刷りを寄贈する。なお，本連合より
研究助成を受けた者の掲載原稿費用は事務局が負担する。但し，別刷りは有料とする。

13． 投稿に関する問い合わせは，九州地区大学体育連合事務局編集担当に行う。

「体育・スポーツ教育研究」編集規定

１． 九州地区大学体育連合理事会内に編集委員会を設ける。
２． 編集委員は若干名とし，九州地区大学体育連合会長が委嘱する。
３． 編集委員会は，投稿原稿の採択および掲載の時期を決定する。
４． 投稿原稿の校正は，初校のみ投稿者が行い，以後は編集委員会の責任とする。
５． 掲載内容の決定および変更については，編集委員会で決定する。

＊ 本誌は第一回九州地区大学保健体育研修会報告書（昭和50年）を第１号として、「九州の大学体育・スポー

ツ（第25号）」を引き継ぐものである。




